COCCINELLES

DEVELOPPER LES COMPETENCES PSYCHOSOCTALES
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Coccinelles:
Intervention préCOCe Compétences émotlonNELles Langagiéres et relationnelLES

Ce programme de promotion de la santé est porté par le CoDES 84 (Comité Départemental d'Education
pour la Santé) en partenariat avec I'AFEPS (Association Francophone d'Education et de Promotion de
la Santé). Il est financé par I'ARS PACA, le Haut-Commissariat a la lutte contre la pauvreté et la CAF de
Vaucluse, avec le soutien du Conseil Départemental de Vaucluse et de la ville d'Avignon.

* Ensemble de compétences qui permettent a une personne de répondre avec efficacité aux exigences et aux épreuves de la vie quotidienne,
aptitudes d’une personne a maintenir un état de bien-étre mental, en adoptant un comportement approprié et positif a [‘occasion des
relations entretenues avec les autres, sa propre culture et son environnement (OMS 2003).
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L'objectif de ce programme est de développer le bien-étre des enfants agées
de 2 a 3 ans accueillis en lieu d'accueil petite enfance.

En intervenant a la fois auprés du jeune enfant et de son environnement éducatif,
le programme coccinellesfavorise le développement de son potentiel langagier et relationnel,

pour renforcer sa santé globale.

Une action a 3 niveaux:

Aupreés des professionnel.le.s de créches : en renforcant leurs compétences psychosociales
par des temps de formation, des temps de co-animation et d'accompagnement,

Aupreés des parents : en mobilisant leur implication et leurs compétences psychosociales,

Aupreés des enfants : en proposant des activités qui éveillent aux compétences psychosociales
et langagiéres, au sein de la structure d'accueil et a la maison.

Si vous étes intéressé.e pour rejoindre le programme, contactez-nous !

CONTACTS

Aurore LAMOUROUX, chargée de projet
aurore.lamouroux@codes84.fr

Marie VONDERSCHER, chargée de projet
marie.vonderscher@codes84.fr
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