Vous propose de venir participer a

La Parent-Aise

Espace d’échanges, de réflexion, de partage

Avec d’autres parents d’adolescents (11- 25 ans)

- Sur les questions que vous vous posez sur _—
- les comportements de consommations ou a risque addictif de votre enfant

- les relations parent-enfant

- le positionnement parental

- votre sentiment d’isolement autour de ce que vous vivez

Le Mardi soir de 17h30 a 19h00
05 octobre 2021
09 novembre 2021
07 décembre 2021
11 janvier 2022

Cet espace d’échange est accompagné par des professionnelles de L'Etape 84 :
Rachel LAROCHE, Psychologue Clinicienne
Héléne GIRARDEAU, Chargée de Prévention

Afin de mieux vous accueillir,
Merci de bien vouloir vous inscrire par
sms ou par téléphone, aupres de :
Mme LAROCHE : 06 07 59 1917
Mme GIRARDEAU : 07 85 73 24 37

Participation

gratuite et confidentielle

4, avenue Saint Ruf
84000 AVIGNON
Dans le cadre des mesures d’hygiéne, le nombre de personne est limité et les
gestes barrieres restent de rigueur.



