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Joumée départementale d'échanges et de réflexion - Jeudi 30 mars 2023




L'approche des démarches éducatives basées
sur le développement des compétences
psychosociales (CPS) dans le champ
de la santé est relativement récente
en France, et prend un essor considérable
depuis quelques années.

Les ouvrages, les référentiels théoriques et les
directives institutionnelles se multiplient.
Sur le terrain également, les équipes déploient
de nombreuses actions.

Les objectifs de cette journée seront de faire
le point sur les avancées de ces démarches
éducatives en Vaucluse, d'échanger sur les

pratiques mises en ceuvre aupres des enfants,

des jeunes, des adultes ou des patients, mais
aussi de tenter de cerner les limites et les
enjeux que constituent le développement des
CPS dans le champ de la promotion de [a santé.
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9h00 : Accueil

9h30-9h45 : ouverture
Nadra BENAYACHE, Directrice adjointe de la délégation Vaucluse de IARS
Paca et Docteur Claude SOUTIF, Président du CoDES de Vaucluse

9h45 : Début des allocutions
® Hervé MEUR, Pilote régional de plans d'actions de prévention et
promotion de la santé, ARS - Stratégie régionale de déploiement des
compétences psychosociales en PACA

® Marie-Claude LAGOUANELLE-SIMEONI, Médecin de santé publique,
Université Aix-Marseille, Assistance Publique des Hopitaux de Marseille
- Approche par compétences : applications et limites

¢ Emmanuelle DECKER, Docteure en psychologie, Sophrologue -
Les neurosciences affectives et sociales : quels apports dans le
renforcement des compétences psychosociales ?

12h30 : Repas libre
Le restaurant d'application de Ecole hoteliere est fermé le mardi, mais de
nombreux lieux de restauration vous sont proposés aux alentours

13h30-15h30 : ateliers

les ateliers (au choix)
® Promouvoir la santé mentale des jeunes - Développer les
compétences psychosociales en milieu scolaire, animé par le Planning
familial de Vaucluse et Horizon multimédia

e Agir sur les environnements - Développer les compétences
psychosociales auprés de différents publics : petite enfance, public en
situation de défavorisation sociale, animé par le CoDES 84, Association
Fougue, Mission Locale Jeunes Grand Avignon

e Renforcer ['autonomie des patients atteints de maladie chronique
- Développer les compétences psychosociales en Education
Thérapeutique du Patient (ETP), animé par la Maison de santé
pluriprofessionnelle de Carpentras, Institut Sainte-Catherine

Pause

15h45-16h45 : Béatrice LAMBOY
® PhD, Conseiller scientifique, Santé Publique France
- Présentation du projet national de Santé Publique France

16h45-17h : cloture



Je m'inscris a la journée d'échanges :
https://fr.surveymonkey.com/r/KZZQSR7

Lieu de la journée d'échanges :
Amphithéatre de [Ecole hételiére de la CCI de Vaucluse
Allée des fenaisons a Avignon

Tarif ¢

Cette journée départementale est gratuite, mais uniquement
sur inscription. Pensez a réserver dés maintenant, le nombre
de places est limité

Elle est proposée dans le cadre du DRSPI-PPS (Dispositif régional
de soutien aux politiques et aux interventions en prévention

et promotion de la santé), et financée par [Agence Régionale

de santé PACA.
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