
Master 1 : Psychologie clinique et sociale de la
santé

2013

Master 2 : Sciences de l’éducation - Promotion
et éducation pour la santé

2015

Master 1 : Sciences de l’éducation - Santé
publique

2014

DIU Troubles du comportement alimentaire
2014
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FORMATION INITIALE

CHARGÉE DE PROJET 

COORDONNÉES

 En tant que chargée de projets au CoDES 84, je forme, j’accompagne

des professionnel.les et je déploie des programmes de prévention.

les thématiques que j’anime et qui m’animent : l’éducation à la vie

relationnelle, affective et sexuelle, le développement des CPS et la

parentalité. 

FORMATION CONTINUE

Lucie ZIMNY

2021 

2020 Formation “Développement des compétences
psychosociales”
CODES 84

Depuis 2020 Chargée de projet
CoDES 84 - Avignon

Chargée de prévention
Espace Santé Jeunes - Aubagne, Marseille

2016 - 2020

Concevoir et animer une séance collective
d’éducation pour la santé

Techniques d’animations

Cap pas cap de
dire non

CPS et conduites
addictives

PROGRAMMES PORTÉS

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

FORMATIONS ANIMÉES

Si l’amour leur
était conté

éducation à la vie
relationnelle,

affective et sexuelle

Equilibre de vie
Développement des

CPS

Désamorcer les situations conflictuelles.

Chargée d’accompagnement et
d’information pour les décrocheur·ses
scolaires. 
GIP - Education Nationale - Marseille

2016

Méthodologie de projet

Thérapie familiale et systémique
MCM Formation

2017

ON SEXprime
éducation à la vie

relationnelle,
affective et sexuelle

tel:+33490810241

