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LGBT Formation (Lesbiennes, gays, bi-transexuel/les) - AVIGNON  

Tél. : 06.08.42.54.18 - E-mail : lgbtformation@wanadoo.fr 

Contenu de l’outil   . 1 DVD  

Précisions Ce DVD est d’abord un support utilisé par LGBT pour assurer ses 
propres formations et sensibilisations à la lutte contre 
l’homophobie. On peut donc le considérer comme une partie 
seulement d’un outil pédagogique (l’autre partie étant la formation 
elle-même). A ce titre l’analyse présentée ici tient compte de ses 
éléments, et invite à découvrir également le travail de la LGBT 
Formation. 

Objectifs annoncés  Ce film est destiné à toute personne exerçant une activité dans des 
institutions d'enseignement, d'éducation, de santé, de loisirs, 
secteur jeunesse et sports, associations familles et parents.... afin de 
les sensibiliser à la problématique de l'homophobie dans leur cadre 
professionnel, de leur permettre d'en prendre conscience et de 
s'engager à prévenir des situations de violences issues de 
l'homophobie,  et d'être en alerte face aux conduites à risques des 
adolescent(e)s concerné(e)s. 

Qualité du contenu Ce film, qui témoigne du parcours personnel de six jeunes 
lesbiennes et gays, offre un contenu riche en enseignements et 
émotions, recueillant une parole sans tabou ni provocation. A ce 
titre la formation qui l’accompagne se révèle quasi-indispensable 
pour comprendre et pleinement appréhender les enjeux sociaux, 
affectifs et psychologiques que posent ces témoignages. 
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Qualités 
pédagogiques 

Exceptionnellement c’est le manque de neutralité, objectif 
principal des témoignages,  qui fait la force de cet outil. Le livret 
pédagogique, en réédition au moment de cette analyse, doit 
permettre de comprendre le contenu du DVD en fonction des 
objectifs pédagogiques de la formation et des thèmes abordés : 
l’homophobie est « normale », la mésestime de soi, le sexisme, 
donner des signes pour ouvrir le dialogue… Autre atout, un outil 
entièrement basé sur les représentations du public, qu’il s’applique 
à déconstruire, et une possible mise en difficulté de ce même 
public faisant partie intégrante de la mise en situation.  

Conditions 
d’utilisation 

Il est fortement recommandé de ne pas utiliser le DVD seul et de 
passer par la formation LGBT pour avoir l’outil dans son ensemble. 
Toutefois on peut visionner le DVD afin de se familiariser avec la 
problématique en gardant quelques réserves :  

���� L’outil s’adresse aux professionnels et il n’est pas conseillé de 
le montrer sans préparation à des jeunes 

���� Il peut malgré tout être utilisé comme support de débat avec 
des jeunes, mais à la condition obligatoire que les animateurs 
aient la formation nécessaire pour préparer, encadrer et 
recueillir la parole du public (le film peut déstabiliser)   

Points forts ���� Permet aux adultes de comprendre les difficultés 
psychologiques, émotionnelles et sociales des jeunes qui se 
découvrent homosexuels 

���� Permet de dépasser ses propres représentations en écoutant 
les jeunes et en engageant le débat entre adultes 

���� Le découpage du film en thématiques (famille, annonce, 
société…) 

���� La formation qui accompagne le DVD 

Points faibles ���� Pas de point faible avéré, si ce n’est une bande-son un peu 
difficile (le film a été tourné dans les conditions du direct, en 
extérieur) 
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