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Alimentation / Activité physique

32144, Article
Projets alimentaires territoriaux (PAT) et santé, Focus, n° 4, 13 p., 2025-07
https://france-pat.fr/wp-content/uploads/2025/08/France-PAT_Focus4 PAT-sante.pdf

32111, Rapport

Alimenter les profits. Comment les environnements alimentaires compromettent |'avenir
des enfants, UNICEF, 12 p., 2025-09
https://www.unicef.org/media/174021/file/CNR%202025%20-%20Feeding%20Profit%20-
%20Brief%20-%20French%20-%20Final.pdf.pdf

Education du patient

32194, Rapport

PICO-PHILIPPE Iréne, Le patient-partenaire en éducation thérapeutique du patient, CRES
Provence-Alpes-Cote d'Azur, 8 p., 2025-09

https://www.cres-
paca.org/image/75251/30584?size=1800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=
centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline

Education pour la santé / Promotion de la santé

32032, Article

NOEL Maude, RUEFLY Edith, GREFFET VITREY Lou, Partenariat territorial et prévention santé
chez les enfants : étude de I'action « CPS au cceur du Jura », Santé publique, vol. 37 hors-
série n° 1, pp. 105-115, 2025-07
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2025-HS1-page-105?lang=fr

32196, Actes

Participation citoyenne en santé : quelles démarches pour agir sur les territoires ? Compte-
rendu des échanges, CRES Provence-Alpes-Cote d'Azur, 21 p., 2025

https://www.cres-
paca.org/image/68305/30337?size=1800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=
centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline

32083, Rapport

JALBERT-ARSENAULT Elise, FAFARD Andrée, Analyse de I'évaluabilité de projets visant a
favoriser I'accés physique et économique a la saine alimentation, INSPQ, 79 p., 2025-08
https://www.inspg.gc.ca/sites/default/files/publications/3713-acces-physique-economique-
saine-alimentation.pdf
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Enfant / Adolescent

32091, Article

MARAIS Raphaél, MEREAU Benjamin, Une offre d'accueil pour enfants de moins de trois ans
parmi les plus faibles mais en progression, INSEE Flash Provence-Alpes-Cote d'Azur, n° 114,
2025-09-04

https://www.insee.fr/fr/statistiques/8633481

32170, Rapport

EL HADDAD Maria, MONNIER-BESNARD Stéphanie, MOTREFF Yvon (et al.), Temps d'écran des
enfants de 3-11 ans scolarisés en maternelle et élémentaire en France hexagonale en 2022 :
premiers résultats de I'étude ENABEE, Santé publique France, 17 p., 2025
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/756788/4807469?version=1

32112, Rapport

BOULARD Séverine, CHASSIGNET Mathieu, KRIER Camille (et al.), Les pratiques de mobilité
des enfants de la maternelle au lycée en France. Rapport final, ADEME, 233 p., 2025-09
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=7613

32087, Rapport

Agir pour la santé des jeunes par une approche globale, inclusive et équitable, Réseau
francais Villes-Santé, 4 p., 2025-06
https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2025/07/2025-07-Plaidoyer-RfVS.pdf

32110, Rapport

DELAGE Victor, TELLIER-POULAIN Margaux, VINCENT Lou (et al.), Santé mentale des jeunes
de I'Hexagone aux Outre-mer. Cartographie des inégalités, Mutualité francaise, Institut
Montaigne, Institut Terram, 67 p., 2025-09
https://institutmontaigne.org/ressources/pdfs/publications/sante-mentale-des-jeunes-de-
Ihexagone-aux-outre-mer-enquete.pdf

32195, Rapport

BRIAND MADRID Laélia, Interventions de prévention des addictions en milieu scolaire.
Eléments théoriques et programmes prometteurs et probants, CRES Provence-Alpes-Cote
d'Azur, 27 p., 2025-06

https://www.cres-
paca.org/image/75110/305207?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&crop=
centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline

Pathologies

32202, Ouvrage

Pour éradiquer les cancers HPV-induits, il y a une solution : la vaccination. Voici les
arguments clés pour répondre aux questions de vos patients, INCa, 3 p., 2025-09
https://www.cancer.fr/content/download/123299/file/D%C3%A9pliant%20digital%20ARGU
VACCHPVA425.pdf?version=2
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Politique / Organisation de la santé

32028, Article

KEROUEDAN Astrid, DIALLO Dieinaba, LIINSY MEDOUGOU Rayniéne (et al.), Penser la
coordination de la prévention a I'échelle territoriale : une approche qualitative exploratoire,
Santé publique, vol. 37 hors-série n° 1, pp. 25-36, 2025-07
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2025-HS1-page-25?lang=fr

32047, Article

SABLIER Nicolas, SAMPER Céline, La politique de la ville a I'échelle de la métropole. Etat des
lieux de la politique de la ville et des quartiers prioritaires en 2025, Focus, n° 26, 4 p., 2025-07
https://www.agam.org/wp-content/uploads/2025/07/Focus-N%C2%B027-QPV1-web.pdf

32201, Rapport

CAMBON Linda, JABOT Frangoise, SIMOS Jean (et al.), Mettre en ceuvre en contexte frangais
des politiques publiques intégrées favorables a la qualité de vie. Pistes pour une prévention
primordiale des fardeaux de santé, HCSP, 59p., 2025-08
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=1454

32191, Dossier

BEC Emilie, Numérique et santé : repéres pour la pratique et mises en ceuvre inspirantes.
Bibliographie commentée, CREAI-ORS Occitanie, 67 p., 2025-07-01
https://creaiors-occitanie.fr/wp-
content/uploads/2025/09/Bibliographie_Commentee_DRAPPS_Sante_numerique_2025072
9 _VF-1.pdf

32151, Rapport

SEPPANEN Anna-Veera, OR Zeynep, La soutenabilité environnementale des systémes de
santé. Une revue de littérature sur I'empreinte écologique des systémes de santé et les
mesures visant a réduire son impact : vers un cadre d'action en France, IRDES, 120 p., 2025-09
https://www.irdes.fr/recherche/rapports/595-la-soutenabilite-environnementale-des-
systemes-de-sante.pdf

Psycho-sociologie

32115, Rapport

NAGNONHOU Christelle, LEDESERT Bernard, BONNET Caroline (et al.), Femmes, hommes.
Quelles spécificités socio-sanitaires ?, FNORS, 34 p., 2025-07
https://www.orsbfc.org/wp-content/uploads/2025/07/Femmes-hommes-quelles-
specificites-socio-sanitaires.pdf
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Santé environnementale

32217, Rapport

DUBREUIL Muriel, Une seule santé. Des concepts a la mise en application territoriale, ORS
lle-de-France, 31 p., 2025-09

https://www.ors-
idf.org/fileadmin/DataStorageKit/ORS/Etudes/2025/onehealth/ORS_Focus_une_seule_sante
_vd.pdf

Santé mentale / Suicide

32036, Article

VIGNERON Chloé, MARTEL Mélanie, Faisabilité d'un ciblage territorial réactif des gestes
suicidaires dans le monde agricole : le dispositif PsyAgri , Santé publique, vol. 37 hors-série
n° 1, pp. 181-190, 2025-07
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2025-HS1-page-181?lang=fr

32054, Rapport

Santé mentale : I'urgence d'une politique humaine, solidaire et citoyenne. Plaidoyer pour
une politique publique globale de santé mentale, UNIOPSS, 27 p., 2025-06
https://www.uniopss.asso.fr/sites/default/files/fichiers/uniopss/Plaidoyer_Uniopss_pour_u
ne_politique_globale_de_Sante_mentale_ Juin_2025 .pdf

32050, Rapport

SOL Jean, CHASSEING Daniel, BRULIN Céline, Rapport d'information (...) sur I'état des lieux
de la santé mentale depuis la crise du covid-19, Sénat, 193 p., 2025-06-25
https://www.senat.fr/rap/r24-787/r24-7871.pdf

32106, Dossier

VASSIEUX Laétitia, Faire le tour de la santé mentale des jeunes en promotion de la santé en
180 minutes (ou presque), Promotion Santé Bourgogne-Franche-Comté, 60 p., 2025-09
https://www.promotion-sante-bfc.org/publications/faire-le-tour-de-la-sante-mentale-des-
jeunes-en-promotion-de-la-sante-en-180-minutes-ou-presque

32055, Rapport

FERGUSON Yan, ROBERGE Marie-Claude, LAFOREST Julie, Influence des représentations du
suicide dans les ceuvres de fiction sur les comportements suicidaires et la littératie en
prévention du suicide, INSPQ, 72 p., 2025-06
https://www.inspg.qgc.ca/sites/default/files/publications/3701-influence-representations-
suicide-oeuvres-fiction-litteratie-prevention.pdf
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Santé sexuelle

32166, Article

VILAIN Annick, FRESSON Jeanne, En 2024, 251 270 IVG ont eu lieu en France, dont 80 % sont
médicamenteuses, Etudes et résultats, n° 1350, 8 p., 2025-09
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-
09/ER%201350%20IVG%20MEL_1.pdf

Divers

32056, Article

GODET Fanny, COSTEMALLE Vianney, AUBINEAU Yann (et al.), Causes de décés en France en
2023 : des disparités territoriales, Etudes et résultats, n® 1342, 8 p., 2025-07
https://www.drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-
07/ER%201342%20Causes%20d%C3%A9c%C3%A8s_MEL.pdf

32071, Rapport

BELGHITH Feres, BUGEJA-BLOCH Fanny, COUTO Marie-Paule (et al.), Enquéte Bien-étre et
santé des étudiant(e)s 2024, OVE, 23 p., 2025
https://www.ove-national.education.fr/wp-content/uploads/2024/05/OVE-Reperes-Bien-
etre-Sante-2024.pdf

Outils pédagogiques

Mallette pédagogique

ECoH : échange collaboratif sur les habitudes de vie, AFDET, Fédération
Promotion Santé, 2025

Public : Tout public

Théme : Addiction, Education du patient

Ce projet de quatre ans vise a soutenir le dialogue sur les habitudes de vie, notamment les
consommations de substances psychoactives, entre les personnes qui vivent avec une ou
plusieurs maladie(s) chronique(s) et les intervenants et intervenantes qui les accompagnent.
L’objectif est de mettre a leur disposition un outil d’aide au dialogue et a la décision partagée
pour accompagner le cheminement sur les habitudes de vie.
https://view.genially.com/667e5ca55ff6c50014d6ealf

Ouvrage
m CLAVREUL Lola, GUZMAN MARTINI Camila, Pop-up : quand le sujet de la
4‘ pornographie surgit en animation EVRAS, FCPPF, 2025
Public : Educateur pour la santé, Professionnel de santé
s Theme : Vie affective et sexuelle, Compétences psycho-sociales
Ce guide propose des repéres aux animateur-ices d’Education a la vie relationnelle, affective
et sexuelle (EVRAS) qui accompagnent les enfants ayant vécu un contact précoce avec des

images pornographiques, tout en préservant ceux et celles qui n’en ont jamais vues. Cet outil
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n’offre en aucun cas une animation « clé en main » : il s’agit ici d’offrir des repéres aux
animateur-ices, dans les cas ou des enfants poseraient des questions sur cette thématique, ou
encore lorsque des animations sont prévues afin de répondre a des situations problématiques
entre enfants. Quelle posture adopter ? Comment accueillir la parole de I'enfant ? Comment
réagir ? Comment gérer un groupe avec une grande disparité d'expériences et de maturité ?
Quels témoignages d'enfants peuvent nous alerter par rapport a des situations de violence ?
Que faire si un enfant montre ces images a des camarades ? Comment offrir un cadre
sécurisant pour protéger les enfants ? Le guide propose des pistes pour répondre a toutes ces
questions, il donne une définition et des reperes théoriques, il incite a questionner sa
subjectivité, et indique des repéres et ressources pour animer des séances.

Collation : 47 p.

Jeu

E.M.I ssaire. Un jeu d’éducation aux médias et a I'information, CLEMI, s.d.
Public : Enfant, Préadolescent, Adolescent

Theme : Education aux médias

Ce jeu vise a aborder les thématiques des écrans et des réseaux sociaux. C'est un
jeu coopératif, a partir de 10 ans, de 4 a 8 joueurs, mais peut se jouer jusqu'a 16 joueurs en
formant des bindmes. Si besoin, il se joue également trés bien a distance.

Collation : 1 notice, 5 jetons "coeur", 5 jetons "smileys", 10 cartes "intensité", 81 cartes "défi"
https://www.clemi.fr/ressources/jeux-deducation-aux-medias-et-linformation/emissaire-
0?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dactualits%20documentaires%20318&utm
_medium=email

" o« Photoexpression

Les clichés de la santé mentale, Psycom, 2025

Public : Tout public

Théme : Santé mentale, Compétences psycho-sociales

Cet outil de photo-expression est basé sur les principes de I'Education populaire :
partage des points de vue, appropriation d’un sujet qui nous concerne tous et toutes et sur
lequel il est intéressant de réfléchir ensemble. Il est proposé pour aborder les représentations
sociales qu’on se fait de la psychiatrie et de la santé mentale en utilisant des images, car la
médiation par I'image favorise I'expression des opinions dans un groupe. Toutes les images
proposées dans cet outil ont été sélectionnées spécifiquement pour aborder cette
thématique. Il a pour objectifs de permettre aux participant-es de discuter plus facilement de
la santé mentale a travers une expression créative, ludique et distanciée et d'identifier la
pluralité des points de vue sur la santé mentale. Le public a qui s’adresse cet outil est tres large
et il dépend de l'intention pédagogique de I'animateur-trice. Il peut étre proposé a toute
personne avec qui une discussion en groupe sur les questions de santé mentale est souhaitée.
L'image étant par nature interprétative, chaque personne expliquera ce qu’elle y voit.
[Résumé d'éditeur].

Collation : 42 images, 1 mode d'emploi
https://www.psycom.org/agir/laction-anti-stigmatisation/les-cliches-de-la-sante-
mentale/#materiel-68c1049967566
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P

Mallette pédagogique

VIEIRA Gildas, TOUTOUT Mélissa, CAPSule Santé Ados. Santé mentale. Guide
d'animation et fiches d'activités pour promouvoir la santé mentale des
adolescents, FRAPS-IREPS Centre-Val de Loire, 2025

Public : Adolescent, Educateur pour la santé, Professionnel de santé

Théme : Santé mentale, Compétences psycho-sociales

Ce premier classeur CAPSule Santé Ados est consacré a la santé mentale. Il s’adresse aux
adolescents de 13 a 17 ans et permet de les informer et de les faire réfléchir sur des
thématiques de santé tout en développant leurs compétences psychosociales.

Collation : 174 p.
https://frapscentre.org/fiches-la-sante-mentale/?submissionGuid=43c1d3de-3ab6-4128-
a94b-16bcfe046c8e


https://frapscentre.org/fiches-la-sante-mentale/?submissionGuid=43c1d3de-3ab6-4128-a94b-16bcfe046c8e
https://frapscentre.org/fiches-la-sante-mentale/?submissionGuid=43c1d3de-3ab6-4128-a94b-16bcfe046c8e

